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BHM’12
Curso de actualización en  
patología de la cadera

8:00 - 8:45h

Inscripciones y recogida documentaciones. 

8:45 - 9:00h 

Presentación e inauguración del Meeting.  
Prof. E. Cáceres Palou

9:00 - 10:30h 

1ª SESIÓN: PATOGENIA/BIOMECÁNICA 

Objetivo: repasar las estructuras anatómicas de la cadera y 
los nuevos conceptos biomecánicos que se han identificado 
como causa de la artrosis. Moderador M. Ribas

•	 Anatomía de la cadera, definición de los parámetros de 
normalidad, Vascularización de la cadera.  
A. Rodríguez Baeza 12’

•	 Filogenia de la cadera Causas de osteoartrosis; 
patogenia de la displasia al FAI. M. Aguirre 12’

•	 Biomecánica de la cadera. R. Olivé 12’

•	 Causas mecánicas de artrosis de cadera en adulto joven. 
O. Marin 12’

•	 Causas biológicas e inflamatorias de artrosis de cadera. 
D. Vazquez 12’

•	 Discusión. 30’

10:30 -11:00h

Coffee break

11:00 - 12.30h 

2ª SESIÓN: DIAGNÓSTICO 

Objetivo: detectar al paciente de riesgo y conocer el 
potencial de las eecc en la detección de alteraciones 
estructurales de la cadera así como de lesiones del cartílago 
articular y del labrum. Moderador M. Tey

•	 Detección del paciente de riesgo: Evaluación clínica y 
exploración física. V. Bellotti 10’

•	 Confirmación del paciente de riesgo: Diagnóstico por la 
imagen, Radiología convencional. Técnica radiológica y 
parámetros y parámetros radiológicos de normalidad.  
A. Rivas 10’

•	 RMN, cortes radiales, ángulo alfa. R. Vidal 10’

•	 Radiología en el choque femoroacetabular. C. Segura 10’

•	 Otras pruebas; TAC, Gammagrafía, SPECT. Cuándo y 
para qué? A. Rivas 10’

Lunes, 25 de Junio •	 Ecografia. Infiltración diagnosticada. R. Olivé 10’

•	 Cuestionarios de valoración. O. Marin 10’

•	 Discusión y sesión de casos clínicos. C. Cárdenas y  
M. Aguilar 20’

12:30 - 13:30h

Finger-lunch

13:30 - 15:00h 

3ª SESIÓN: OPCIONES TERAPEUTICAS EN 
PATOLOGÍA  INFLAMATORIAS Y VASCULAR DE LA 
CADERA

Objetivo: Estado actual de los tratamientos farmacológicos 
y biológicos en la patología de la cadera. Conocer cuanto 
se pueden prolongar los tratamientos farmacológicos, 
el papel de las infiltraciones, condrotoxicidad? Límites y 
evidencia de los mismos. Moderador Prof. A. Navarro

•	 Tratamientos Farmacológicos orales.  
R. Soler / D. Vazquez 10’

•	 Tratamientos Farmacológicos locales J. Sánchez 10’

•	 Terapia celular; marco científico y marco legal.  
LL. Orozco 10’

•	 Tratamientos biológicos: PRP. R. Seijas 10’

•	 Tratamientos biológicos: Células Madre.D. Dallari 10’ 

•	 Estado de la terapia celular en patología músculo 
esquelética LL. Orozco 10’ 

•	 Tratamientos quirúrgicos. M. Ribas 10’

•	 Discusión. 20’  

15:00 - 15:30h

Coffee break

15:30 - 17:00h 

4ª SESIÓN: OPCIONES DE TRATAMIENTO EN 
PATOLOGÍA MECÁNICA DE LA CADERA 

Objetivo:  valorar el papel del tratamiento rehabilitador 
y la osteopatía tanto antes como después de la cirugía y 
opciones quirúrgicas , tanto artroscopias como abiertas 
Moderador C. Cardenas 

•	 Tratamiento conservador: ¿qué y hasta cuándo?  
N. Jou 10’

•	 Osteopatía. D. Gutierrez 10’

•	 Opciones quirúrgicas. Cirugía artroscópica. M. Tey 10’

•	 Opciones quirúrgicas. Cirugía abierta. D. Collado 10’ 

•	 RHB funcional. C. Fernandez 10’ 

•	 Readaptación deportiva. A. León 10’ 

•	 Presentación de casos clínicos y discusión. 30’



BHM’12
17:15 - 18:30h

TALLER: TECNICAS DE RECUPERACION 
FUNCIONAL EN LA CADERA

Moderador: A. Sánchez, J. Sánchez

•	 Fisioterapia en patología de cadera

•	 Fisioterapia en prótesis de cadera

•	 Fisioterapia del choque femoroacetabular

•	 Fisioterapia y readaptación del deportista profesional 

 

•	 Papel de la artroscopia en la DDH. displasia border line y 
displasia no tributaria de pao. V. Ilizariturri 10’

•	 Hay solución conservativa para la DDH media-Crowe 3?. 
Experiencia con la artroplastia capsular; Artroplastia capsular 
Codiviglia-Colonna. R. Ganz 10’

•	 Discusión. 20’

11:00-11:30h 

Coffee Break

11:30 - 13:00h 

7ª SESIÓN : FAI 

Objetivo: conocer las diferentes opciones de tratamiento 
quirúrgico en función del tipo de lesión. Moderador M. Tey

•	 El concepto del “impingement”. Mis indicaciones de cirugía 
abierta y cirugía artroscópica. R. Ganz 30’ 

•	 Discusión. 10’

Osteocondroplastia Femoral. Lesión cam.

•	 Límites de la resección. M. Philippon 10’ 

•	 Forma deseada de la misma. M. Ribas 10’ 

•	 Deformidad de la cabeza de 360º. H. Nötzli 10’ 

•	 Discusión. 20’

13:00h- 14:00h

Finger-lunch

14:00h- 15:30h 

7ª SESIÓN : FAI (continuación)

Osteocondroplastia Acetabular. Lesión pincer.

•	 Determinación del ángulo beta en la toma de decisión.  
H. Nötzli 10’ 

•	 Tratamiento de las alteraciones de la versión acetabular.  
R. Ganz 10’ 

•	 Tratamiento de la sobrecobertura anterior. V. Ilizaliturri 10’ 

•	 Discusión  

Tratamiento de las Consecuencias del CFA.

•	 Tratamiento de la lesión condral inestable. M. Philippon 10’ 

•	 Tratamiento de la lesión condral estable. L. Pérez Carro 10’ 

•	 Tratamiento de la lesión del labrum sin pincer. V. Ilizaliturri 10’ 

•	 Tratamientos Biológicos coadyuvantes. PRP, Cultivo 
condrocitos, Adhesivos tisulares. M. Schiraldi 10’ 

•	 Discusión. 20’  

15:30h - 16:30h

8ª SESIÓN PATOLOGÍA PERIARTICULAR DE LA CADERA  

Objetivo: conocer las nuevas opciones de tratamiento a nivel 
del compartimento lateral de la cadera Moderador J. Altisench

•	 Lesión del tendón glúteo medio. (Clasificación, Reparación 
tendinosa. Técnica quirúrgica) M. Ribas 10’
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Martes, 26 de Junio

Curso de actualización en  
cirugía de preservación I

8:00 - 9:15h 

5ª SESIÓN : ANATOMÍA VASCULAR DE LA CADERA Y 
LA PELVIS 

Objetivo: conocer las bases anatómicas en las que se han 
basado los nuevos abordajes a la cadera que permiten la 
cirugía intrarticular y periacetabular. Moderador D. Collado 

•	 Introducción. R. Ganz 10’ 

•	 Vascularización del femur proximal y variantes 
anatómicas. Relevancia para la cirugía intrarticular de 
cadera. M. Kalhor 20’

•	 Vascularización de la pelvis relevante para las osteotomías 
pélvicas. R. Ganz 10’

•	 Vascularización del labrum y de la cápsula articular de la 
cadera. M. Kalhor. 10’

•	 Luxación quirúrgica segura de la cadera. R. Ganz 10’

•	 Discusión. 15’ 

9:15-11:00h 

6ª SESIÓN : DISPLASIA DE DESARROLLO DE LA 
CADERA 

Objetivo: identificar a los pacientes tributarios de cirugía de 
preservación y conocer los límites de esta. 
Moderador J. Girós

•	 Concepto y clasificación. D. Collado 10’

•	 Artro RMN directa e indirecta (dGEMRIC) I. Ormazabal 10’

•	 Clínica y parámetros radiológicos relevantes en la cadera 
displásica. H. Notzli 10’

•	 Historia evolución técnica y resultados con las PAO.  
R. Ganz 15’

•	 Cuando no se debe hacer una PAO. Qué hacer en el 
paciente con clínica de ddh pero con unos parámetros 
radiológicos border line?. Cuando ya es tarde para la 
cirugía de preservación?, edad, grado de artrosis.  
P. Rego 10’

•	 Indicaciones para una osteotomía femoral. R. Ganz 10’
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Miércoles, 27 de Junio

•	 Síndrome ciático. (Evaluación clínica, Neurolisis ciático. 
Técnica quirúrgica) L. Perez Carro 10’

•	 Coxa saltans interna. M. Tey 10’ 

•	 Coxa saltans externa. V. Ilizaliturri 10’ 

•	 Casos clínicos y discussion 20’  

16:30h - 17:00h 

Coffee break

17:00h - 18:30h 

9ª SESIÓN : SECUELAS DE PATOLOGÍA INFANTIL 
SCFE-PERTHES 

Objetivo: conocer una nueva vía de abordaje a la cadera 
que nos permite la corrección intrarticular de estas 
deformidades. Moderador M. Aguirre

•	 Experiencia en osteotomía femoral. A. Coscujuela 10’ 

•	 Colgajo de partes blandas que contiene a las arterias 
retinaculares. Alargamiento relativo del cuello femoral. 
R. Ganz 20’

•	 SCFE Hallazgos intraoperatorios y resultados del 
realineamiento subcapital. R. Ganz 20’

•	 Deformidad severa secuela de Perthes: osteotomía 
intracapital. R. Ganz 20’

•	 Discusión. 20’ 

Curso de actualización en  
cirugía de preservación II

9:00-10:15h 

10ª SESIÓN: FIJACION Y TRIBOLOGÍA EN EL 
ADOLESCENTE Y ADULTO JOVEN

Objetivo: evaluar cuales son las opciones de pares de 
friccion y fijación al hueso. Moderador O. Marín

•	 Opciones: fijación Femoral y Opciones fijación acetabular. 
Prof A. Navarro 20’ 

•	 Par metal-metal, aplicaciones en el paciente joven y 
resultados a 10 años. C. Van der Straeten 10’ 

•	  Cerámica - cerámica. L. Zagra 10’ 

•	 Polietileno entrecruzado, vit e. F. Angles 10’ 

•	 Discusión. 15’

10:15 -10:45h 

Coffee break
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Solicite información de los Cursos y Workshops de intrucción 
organizados para las tardes : 25, 26 y 27 de junio

www.barcelonahipmeeting.com  

10:45 - 12:00h

11ª SESIÓN: PTC PRIMARIA EN EL ADOLESCENTE Y 
ADULTO JOVEN

Objetivo: evaluar las opciones específicas para 
adolescentes y adultos activos 
Moderador; Prof J Ballester

•	 PTC via anterior directa “AMIS”. S. Fernandez 10’

•	 Prótesis de superficie; pasado, presente y futuro.  
P. Foguet 10’ 

•	 Justificación de los vástagos cortos. Ch. Kothny 10’  

•	 Vástagos cortos monblock. H. Nötzli 10’ 

•	 Vástagos cortos con cuellos modulares. M. Schiraldi. 10’ 

•	 Discusión 25’

12:00 - 13:15h

12ª SESIÓN: PTC

Objetivo: evaluar cuales son las opciones de cirugía 
de substitución en pacientes afectos de alteraciones 
estructurales severas de la cadera. Moderador F. Marques

•	 PTC primaria dificil, secuelas infantiles, Perthes, SCFE   
P. Rego 10’

•	 Soluciones a las PTC difícil: component acetabular.  
X. Gallart 10’

•	 PTC en FAI. M. Ribas 10’

•	 PTC en displasia  baja y media, Crowe 1 y 2 L. Zagra 10’ 

•	 PTC en displasia alta Crowe 3,4 D. Dallari 10’

•	 Discusión 25’

13:15 - 13:25h

Despedida oficial del Barcelona hip meeting.

13:30 - 14:30h

Video lunch (precisa reserva con 24 horas de antelación)

FAI por via mini open asistido por artroscopia. M. Ribas 20’ 

PTC mini hip por via anterior directa. Ch. Kothny 20’ 

PTC vastago corto cuello modular. M. Schiraldi 20’ 

16:00 - 20:00h

TALLER PRACTICO: DISECCIÓN EN CADAVER; 
ANATOMIA QUIRURGICA DE CADERA Y PELVIS. 
ABORDAJES PELVIS , P.A.O., OSTEOTOMIA 
DESLIZANTE DE TROCANTER.

LUGAR: SALA DE DISECCION FACULTAD DE 
MEDICINA UNIVERSIDAD AUTONOMA DE 
BARCELONA



Solicite información de los Cursos y Workshops de intrucción 
organizados para las tardes : 25, 26 y 27 de junio
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CURSO DE ACTUALIZACIÓN EN PATOLOGÍA DE CADERA  
(LUNES 25 DE JUNIO)

HASTA EL 26 DE ABRIL

PARTICIPANTE 240,00 €

HASTA EL 26 DE MAYO

PARTICIPANTE 265,00 €

HASTA EL 15 DE JUNIO / IN SITU

PARTICIPANTE 290,00 €

LA INSCRIPCIÓN AL CURSO DE ACTUALIZACIÓN EN  
PATOLOGIA DE CADERA DA DERECHO A

-Participar en la sesión científica del lunes 25 de junio

-Cafés y almuerzo de trabajo

-Documentación del Curso

-Certificado de asistencia

BHM´12

•	 LUNES 25 DE JUNIO: CURSO DE ACTUALIZACIÓN EN PATOLOGÍA 
DE CADERA

•	 MARTES 26 DE JUNIO Y MIÉRCOLES 27 DE JUNIO: CURSO DE 
ACTUALIZACIÓN EN CIRUGÍA DE PRESERVACIÓN

HASTA EL 26 DE ABRIL

PARTICIPANTE 380,00 € / RESIDENTE 280,00 €

HASTA EL 26 DE MAYO

PARTICIPANTE 430,00 € / RESIDENTE 330,00 €

HASTA EL 15 DE JUNIO / IN SITU

PARTICIPANTE 480,00 € / RESIDENTE 380,00 €

LA INSCRIPCIÓN AL BHM´12 DA DERECHO A

-Participar en las sesiones científicas del programa

-Cafés y almuerzos de trabajo

-Documentación del BHM´12

-Certificado de asistencia

(*) Imprescindible presentar el certificado por mail a gsm@gsmce.es ó bien  
    al fax 00.34.93.430.61.93

A partir del 16 de junio las inscripciones se deberán realizar, siempre bajo disponibilidad, 
directamente In Situ, en la Secretaría Técnica, durante la celebración del evento.

La cuota de Inscripción incluye el 18 % de I.V.A.

CUOTAS DE INSCRIPCIÓN

BHM’12
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INFORMACIÓN GENERAL

LUGAR DE CELEBRACIÓN.
CLÍNICA PLANAS DE BARCELONA
Pere II de Montcada, 14
08034 Barcelona
 

SECRETARÍA TÉCNICA
GREAT SPIDER MANAGEMENT Coach & Event SL
Galileo 310 entlo 2º
08028 - Barcelona
Tfno: 93 518 74 47
Móvil: 673 018 400
E-mail: gsm@gsmce.es
 

COMITE ORGANIZADOR
 

•	 Prof. Reinhold GANZ

•	 Prof. Enrique CÁCERES

•	 Dr. Diego COLLADO

•	 Dr. Manel RIBAS

•	 Dr. Marc TEY

CLÍNICA
PLANAS
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